Zaproszenie do Wstepnych konsultacji rynkowych
Zakup ustugi opieki medycznej dla pracownikéw i cztonkdw rodzin 2027-2028 /-'
WKR/DYS/CE/ZR/01441/2026 PGE

PGE Dystrybucja

ZALACZNIK NR 2.7 DO ZAPROSZENIA - OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
»Swiadczenie ustug medycznych z zakresu medycyny pracy i profilaktycznej opieki zdrowotnej
dla pracownikéw PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £t6dz
oraz pakiet abonamentowy dla pracownikéw, emerytéw i rencistow
PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £t6dz”

INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE ZAMAWIANYCH UStUG MEDYCZNYCH
Oferta powinna zawiera¢ dwa pakiety ustug medycznych:
a) Pakiet | - Medycyna pracy — (finansowany w catosci przez Pracodawce) — optata

abonamentowa

b) Pakiet Il - Dodatkowe ustugi medyczne abonamentowe (Opieka ponadstandardowa) —
dla pracownikéw, emerytéw i rencistow PGE Dystrybucja S.A. Oddziat todz.

W zakresie pracownikow, pracownik ponosi statg optate 1 zt, pozostatg czes¢ finansuje
pracodawca.

W zakresie emerytow i rencistéw optate w catosci finansuje pracodawca.

I. Liczba osdb:
Liczba oséb uprawnionych do korzystania z ustug medycznych w zakresie medycyny pracy — 1830
Faktyczna liczba osdb korzystajgcych z medycyny pracy jest uzalezniona od aktualnego stanu
zatrudnienia.

Osoby uprawnione do korzystania z pakietu abonamentowego (ustug medycznych
ponadstandardowych) to pracownicy zatrudnieni PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £tddZ oraz emeryci
i rencisci PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £6dz.

Faktyczna liczba zamawianych pakietdw zaleze¢ bedzie od biezgcych potrzeb Zamawiajgcego
oraz liczby wnioskéw uprawnionych Pracownikéw, emerytéw i rencistéw PGE Dystrybucja S.A.
Oddziat £6dz.

NIE WSKAZUJEMY CZLONKOW RODZIN

Il. Aktualna struktura wiekowa, lokalizacyjna i stanowiskowa:

Zestawienie zatrudnienia wg pfci oraz wieku

PGE Dyrstr-ybu E:]- a'S.A. Kobieta Razem Meiczyzna pazem | Razem
DITETITTE 2029 | 3039 | 4049 | 5059 60+ | kobiet | 2029 | 3039 | 4049 | 5059 60+ |meiczyzn| K+M
Piotrkéw Trybunalski 3 2 3 5 2 15 18 18 18 28 21 103 118
Radomsko 2 2 1 5 3 8 4 2 8 a5 50
Zyrardéw 1 7 7 3 2 20 10 12 31 32 19 104 124
Skierniewice 1 1 2 5 3 1 21 22
Sieradz 2 6 5 5 18 24 12 20 77 13 146 164
rowicz 3 1 2 5 1 12 15 17 28 a1 21 122 134
Betchatéw 2 2 9 2 1 16 15 20 19 30 5 89 105
wielur 2 3 1 6 3 8 8 27 7 53 59
Tomaszow Mazowiecki 1 1 5] 3 1 12 19 11 34 31 13 108 120
r6di 4 14 53 61 19 151 a4 54 145 210 104 557 708
Zgierz 1 9 10 1 13 27 a3 8 100 110
Pabianice 3 3 2 1 2 1 1 10 33 39 12 105 116
Razem 17 31 101 90 35 277 168 188 370 506 231 1553 1830
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Zestawienie zatrudnienia wg pfci oraz stanowisk robotniczych i nierobotniczych

PGE Dystrybucja S.A. Kobieta Meiczyzna Razem | Razem
Oddziat todi Razem meiczyzn| K+M
umystowi kobiet | fizyczni |umystowi
Piotrkdw Trybunalski 20 20 73 75 148 168
Zyrarddw 20 20 43 56 104 124
Skierniewice 1 1 19 2 21 22
Sieradz 18 18 86 63 149 167
towicz 12 12 64 58 122 134
Betchatdw 22 22 79 63 142 164
Tomaszow Mazowiecki 12 12 57 13 105 117
todz 151 151 248 309 557 708
Zgierz 10 10 63 37 100 110
Pabianice 11 11 57 48 105 116
Razem 277 277 794 759 1553 1830

Zestawienie zatrudnienia wg grup stanowisk pracy, tozsamych wzgledem wymaganych badan

/>CE

PGE Dystrybucja
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Piotrkow Trybunalski 1 ) 29 6o 8 5 49 168
Zyrarddw 1 7 20 38 7 3 4 a1 1 2 124
Skierniewice 19 3 22
Sieradz 1 il 19 71 2 9 3 a7 164
towicz 6 10 61 8 3 a6 134
Betchatow 1 3 13 7 7 2 51 164
Tomaszow Mazowiecki 1 6 8 53 ) 3 39 1 117
tadz 2 10 26| 222 193 3 48 16 7 8 157 13 p| 711
Zgierz 1 26 52 1 7 2 20 110
Pabianice 1 a2 17 50 ] 4 1 28 116
Razem 2 16 76 369 680 3 99 39 30 g 481 17 10| 1830
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Narazenia wystepujace na stanowiskach pracy
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Czynniki fizyczne
Hatas 1 1
Wibracja miejscowa (drgania mechaniczne przekazywane na 1
koriczyny gdrne)
Wibracja ogélna (drgania mechaniczne przekazywane na cate 1 1
ciato)
Promieniowanie jonizujgce
Pole elektromagnetyczne 1
Sztuczne promieniowanie optyczne nadfioletowe (UV) 1 1
Sztuczne promieniowanie optyczne podczerwone (IR) 1 1
Mikroklimat goracy 1 1
Mikroklimat zimny 1 1
Czynniki chemiczne
Zywice epoksydowe 1
Czynniki biologiczne
Wirus kleszczowego zapalenia mdzgu (wirus KZM) 1 1
Borrelia burgdorferi (borelioza) 1
Wirus zapalenia watroby typ B (HBV)
Wirus zapalenia watroby typ C (HCV)
Pratek gruzlicy
Inne czynniki
Niekorzystne czynniki psychospoteczne
a) zagrozenia wynikajace ze statego duzego doptywu informacji 1
i gotowosci do odpowiedzi
b) zagrozenia wynikajgce z pracy na stanowiskach decyzyjnych 1 1 1
i zwigzanych z odpowiedzialno$cia
c) zagrozenia wynikajgce z narazenia zycia
Praca zwigzana z obstugg narzedzi, maszyn, urzadzen i
poruszajacych sie poza drogami publicznymi pojazdéw 1 1 1 1
mechanicznych (takich jak wozki widtowe, koparkotadowarki
itp.)
Obstuga monitoréw ekranowych 1 1 1 1 1 1
Prace wymagajace sprawnosci psychoruchowej 1 1
Prace na wysokosci (powyzej 1 m) 1* 1 1* 1* 1 1* 1*
Praca zmianowa, w tym praca w porze nocnej 1 1
Praca fizyczna z wydatkiem energetycznym na prace powyzej
1500 keal (*godzin lub 3 kcal/min) dla mezczyzn i powyzej 1000 1 1
kcal (8 godzin lub ponad 2 kcal/min) dla kobiet
Praca na stanowiskach zwigzanych z kierowaniem pojazdami -
zakres badan dodatkowych i konsultacji specjalistycznych 1 1 1
powinien uwzglednia¢ badania i konsultacje wskazane w
przepisach dotyczacych kierowania pojazdami
Inne prace zwigzane z narazeniem na czynniki niebezpieczne,
obstuga pilarek spalinowych i elektrycznych, elektromonter
pracujgcy w laboratorium badania sprzetu elektroizolacyjnego, 1

prac elektromonteréw wykonywanych w technologii prac pod
napieciem do 1 kV lub do 30 kV

Praca w narazeniu na inny czynnik szkodliwy lub ucigzliwy

Prace na stanowiskach na ktérych nie wystepuja czynniki

niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe

Prace na wysokosci powyzej 1 m: oznaczenie 1* oznacza., ze kazdorazowo wystawiajacy skierowanie na badanie lekarskie powinien okresli¢, czy dany pracownik pracuje na wysokosci. Nie wszyscy

pracownicy na oznaczonych stanowiskach wykonujg prace na wysokosci powyzej 1 m.
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IV. Pakiet | - Medycyna pracy

1. Petny zakres swiadczen z medycyny pracy wynikajgcy z przepiséw Kodeksu pracy, oraz
innych przepisdw prawnych wydawanych na jego podstawie, ktdre obejmujg zapobieganie
chorobom i urazom zwigzanym z warunkami pracy dla oséb zatrudnionych PGE Dystrybucja
S.A. Oddziat £6dz, a w szczegdlnosci:

a) badania wstepne, okresowe, kontrolne bez zadnych limitéw ilosciowych

b) poszerzony zakres badan profilaktycznych, w petni dostosowany do narazen wystepujgcych
na stanowisku pracy, majacy na celu wczesne wykrycie ewentualnej patologii zawodowej,
zmniejszenie ryzyka wypadku przy pracy i ryzyka powstania choroby zawodowe;j

c) RTG klatki piersiowej, morfologie i badanie ogdlne moczu

d) badania dla celdw sanitarno-epidemiologicznych

e) kontrola i ocena czynnikdw szkodliwych stanowisk pracy u Zamawiajgcego

f) udziat w pracach komisji i podkomisji BHP

2. Wykonawca zapewni udziat fachowego personelu medycznego w inicjowaniu dziatan
na rzecz ochrony zdrowia pracownikoéw Zamawiajgcego — na jego zgdanie w zakresie:

a) uswiadamiania pracownikom zasad zmniejszania ryzyka zawodowego,

b) uswiadamiania pracownikom koniecznosci rehabilitacji zdrowotnej,

c) wdrazania programéw promocji zdrowia, oraz zasad ochrony zdrowia pracownikow
nalezacych do grupy szczegdlnego ryzyka (reguluje Ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie
medycyny pracy, Dz. U. 1997 Nr 96 poz. 593 t.j. Dz. U. 2022 poz. 437).

3. W celu ograniczenia szkodliwego wptywu warunkdw pracy na zdrowie pracownikéw
wykonawca zapewni udzielanie Zamawiajgcego i jego pracownikom porad z zakresu
organizacji pracy, ergonomii, fizjologii i psychologii pracy (reguluje ww. Ustawa o stuzbie
medycyny pracy).

4. W ramach badan medycyny pracy pracownicy mogg indywidualnie umawiaé sie na badania
wstepne, okresowe i kontrolne, oraz moga korzysta¢ ze wszystkich badan laboratoryjnych
i diagnostycznych oraz konsultacji specjalistycznych niezbednych w zwigzku z wykonywanga
praca. Pacjenci zgtaszajg sie ze skierowaniem z zaktadu pracy, okreslajgcym stanowisko i rodzaj
pracy oraz zagrozenia wystepujace w miejscu pracy. Na podstawowe badania i konsultacji
pacjenci sg kierowani i umawiani przez personel recepcji. Pracownicy mogg umawiac sie na
badania wstepne, okresowe i kontrolne rowniez za pomocga infolinii Wykonawcy, ktéra
wskazuje date, godzine oraz miejsce wykonania badan. Jesli potrzebne sg uzupetniajgce
badania lub konsultacje niezbedne do orzeczenia zdolnosci do pracy, pacjenci wykonujg je na
podstawie skierowan od lekarza medycyny pracy Iub innych specjalistow.
Po zakonczeniu badan lekarz medycyny pracy wystawia orzeczenie o zdolnosci do pracy.
W ramach umowy gwarantowany jest udziat lekarza w komisji BHP, ktéry dokonuje przegladu
stanowisk pracy. Wykonawca we wspodtpracy z PGE okresla zagrozenia i rekomenduje badania,
jakie bedg wykonywane dla Panstwa pracownikow przed dopuszczeniem ich do pracy, jak
rowniez w momencie badan okresowych. Zgtaszanie zapotrzebowania na udziat lekarza
w komisji BHP i wizytacji stanowisk pracy bedzie sie odbywato z minimum 14 dniowym
wyprzedzeniem. W uzasadnionych przypadkach po wcze$niejszym uzgodnieniu realizacja
udziatu lekarza w posiedzeniu komisji BHP moze odbywaé sie w ramach tgczenia online
za pomocg dostepnych komunikatorow (np. Teams).

5. Badania wstepne, okresowe i kontrolne odbywac¢ sie bedg tylko w dni robocze,
w godzinach pracy pracownika.
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6. Wykonawca zobowigzuje sie do wydania orzeczenia lekarskiego o zdolnosci przystapienia do
pracy niezwtocznie, nie dtuzej niz w terminie 3 dni roboczych od dnia zgtoszenia.
W wyjatkowych sytuacjach, jesli lekarz medycyny pracy uzna za konieczne, do podjecia decyzji
o zdolnosci do pracy, moze rozszerzyé badanie o dodatkowe konsultacje lekarza specjalisty,
co w konsekwencji moze wydtuzyé termin wydania orzeczenia do 7 dni.
Za zgtoszenie rozumie sie kontakt telefoniczny lub osobisty pracownika.

7. Lokalizacje i minimalna ilos¢ placéwek swiadczacych ustugi w zakresie medycyny pracy
i Profilaktycznej Opieki Zdrowotnej:

a) Piotrkéw Trybunalski — 1 placéwka
b) Radomsko — 1 placéwka

c) Zyrardow — 1 placéwka

d) Skierniewice — 1 placéwka

e) Sieradz -1 placéwka

f) towicz -1 placéwka

g) Befchatéw — 1 placéwka

h) Wielun —1 placéwka

i) Tomaszéw Mazowiecki — 1 placdwka
j)  tdédz-—2 placéwki

k) Zgierz —1 placowka

[) Pabianice — 1 placéwka

V. Profilaktyczna Opieka Zdrowotna — wynikajgca z (reguluje Ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r.
o stuzbie medycyny pracy, Dz. U. 1997 Nr 96 poz. 593 t.j. Dz. U. 2022 poz. 437) oraz innych
przepisow wydanych na jej podstawie:

1. prowadzenie dziatalnosci konsultacyjnej, diagnostycznej i orzeczniczej w zakresie patologii
zawodowej,

2. prowadzenia czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby zawodowe lub inne
choroby zwigzane z wykonywang praca,

3. monitorowanie stanu zdrowia pracownikéw zaliczanych do grup szczegdlnego ryzyka,

4. wykonywanie badan umozliwiajgcych wczesng diagnostyke choréb zawodowych
i innych choréb zwigzanych z wykonywang praca,

5. gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie informacji o narazeniu zawodowym, ryzyku
zawodowym i stanie zdrowia oséb objetych profilaktyczng opieka zdrowotna.

VI. Pakiet Il — Dodatkowe ustugi medyczne abonamentowe (Ponadstandardowa Opieka Zdrowotna)
przeznaczone dla pracownikdw oraz emerytéw i rencistow:

A. Zakres rzeczowy:

1. Swiadczenia stomatologiczne.

a) peten zakres $wiadczen stomatologii zachowawczej, wykonywany przy uzyciu wysokiej jakosci
materiatdw — na zyczenie pacjenta w znieczuleniu miejscowym,

b) tomografia komputerowa zebdw i szczeki

c) ekstrakcje zebow,
mozliwosé telefonicznej rejestracji.

2. Swiadczenia poradni specjalistycznych i poradni internistycznej:

a) Poradnia okulistyczna

b) Poradnia neurologiczna
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c) Poradnia laryngologiczna

d) Poradnia kardiologiczna

e) Poradnia POZ — internistyczna,
f) Poradnia ortopedyczna,

g) Poradnia ginekologiczna,

h) Poradnia endokrynologiczna,

PGE

PGE Dystrybucja

i) Poradnia psychologiczna/psychoterapeutyczna (w tym terapia psychologiczna) - wizyty

nielimitowane i bez skierowania.
3. Badania diagnostyczne:
a) badania ultrasonograficzne
b) rentgenodiagnostyka,
c) laboratoryjne
4. Swiadczenia rehabilitacyjne:
a) gabinet fizykoterapii

5. W ramach ponadstandardowej opieki medycznej Wykonawca zapewnia wszystkim
pracownikom i osobom uprawnionym w PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £t6dz, co najmniej

nizej wymieniony zakres ustug medycznych :

BIOCHEMIA

Aminotransferaza alaninowa (ALT)

Mocznik

Aminotransferaza asparaginowa (AST)

Fosfor nieorganiczny (surowica/mocz)

Amylaza (surowica/mocz)

Elektrolity: Na, K, Cl

Dehydrogeanaza mleczanowa (LDH)

Wapn catkowity (surowica/mocz)

Fosfataza alkaliczna (ALP)

Magnez catkowity

Gamma glutamylotranspeptydaza (GGTP)

Zelazo

Biatko catkowite

Zelazo - catkowita zdolno$¢ wigzania (TIBC)

Albuminy

Réwnowaga kwasowo - zasadowa (RKZ)

Mikroalbuminuria

Kinaza kreatynowa (CK)

Bilirubina catkowita

Kinaza kreatynowa - izoenzym MB (CKMB)

Bilirubina bezposrednia

Biatko C - reaktywne (CRP)

Cholesterol catkowity

hs-CRP

Cholesterol HDL

Kwas mlekowy

Triglicerydy (TG)

czynnik reumatoidalny RF

Lipidogram (cholesterol cat., HDL, LDL, TG)

Hemoglobina glikowana (HBA1C)

Glukoza

ASO

Kreatynina

Transferyna (TRF)

Kwas moczowy

ANALITYKA

Glukoza i ciata ketonowe w moczu

Pasozyty w kale

Biatkomocz dobowy

Pasozyty w kale - test na lamblie

Badanie ogdlne moczu

Pasozyty w kale - wymaz z odbytu w kierunku owsikéw

Badanie ogdlne moczu z osadem

Resztki pokarmowe w kale

Badanie ogdlne ptynu mdzgowo-rdzeniowego -
kompleksowe

Badanie ogdlne katu - kompleksowe

Badanie ogdlne nasienia - spermiogram
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Krew utajona w kale

| |Narkotyki

HEMATOLOGIA / KOAGULOLOGIA

Morfologia krwi z petnym réznicowaniem granulocytéw

Czas kaolinowo-kefalinowy APTT

Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB.)

Czas protrombinowy PT

Retikulocyty

Fibrynogen

Preparat krwi obwodowe] barwiony M-G-G (rozmaz)

T

D-dimery

Antytrombina IlI

BAKTERIOLOGIA

Mocz - posiew jatowy

MRSA (badanie przesiewowe) - posiew + antybiogram

Mocz - posiew + antybiogram

Badanie na obecno$¢ grzybédw - drozdzoidalne,
mykogram

Inny posiew / wymaz jatowy (nos, gardto, oko itd.)

Badanie na obecnos¢ grzybéw - drozdzoidalne, wynik
ujemny

Inny posiew / wymaz + antybiogram (nos, gardto, oko
itd.)

Krew (tlenowce, beztlenowce) - posiew jatowy

Plwocina - posiew jatowy

Krew (tlenowce, beztlenowce) - posiew +antybiogram

Plwocina - posiew + antybiogram

Stopien czystosci pochwy

MRSA (badanie przesiewowe) - posiew jatowy VDRL
IMMUNOCHEMIA | WIRUSOLOGIA

Tyreotropina (TSH) Digoksyna
Wolna tréjjodotyronina (FT-3) Ferrytyna
Wolna tyroksyna (FT-4) Troponina |

Antygen swoisty dla stercza (PSA) catkowity

Proteinogram (+biatko catkowite)

Antygen swoisty dla stercza (PSA) wolny

HbS - antygen

Alfa - Fetoproteina (AFP)

p/ciata anty HbS

Antygen karcinoembrionalny (CEA)

p/ciata antyHCV

CA15.3 HIV

CA19.9 Prokalcytonina (PCT)
CA 125 NT-proBNP

HCG C-peptyd

Panel tarczycowy (TSH, FT3,FT4) Insulina

Panel (TPSA, FPSA) Myoglobina

p/ciata anty -TG CK-MB mass

p/ciata anty - TPO Testosteron

Biatko S100

ELEKTRORADIOLOGIA

zdjecia w obrebie czaszki:

Zdjecie czaszki w 2 projekcjach

Zdjecie oczodotéw (ciato obce)

Zdjecie czaszki w 3 projekcjach

Zdjecie kanatéw nerwu wzrokowego

Zdjecie kosci twarzoczaszki

Zdjecie uszu met. Schiller'a, Mayer'a, Stenvers-a

Zdjecie zatok

Zdjecie stawdw skroniowo - zuchwowych /1 strona/

Zdjecie tukéw jarzmowych

Panorama (pantomogram)

Zdjecie oczodotéw (uraz)

zdjecia w obrebie kregostupa i klatki piersiowej:

Zdjecie kregostupa - odcinka szyjnego

| |Zdjecie klatki piersiowej w 2 projekcjach
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Zdjecie kregostupa - odcinka piersiowego

Zdjecie klatki piersiowej z kontrastem

Zdjecie kregostupa -odc.ledzwiowo-krzyzowego

Zdjecie mostka

Zdjecie catego kregostupa w 1 projekcji

Zdjecie stawdw mostkowo-obojczykowych

Zdjecie kregu szczytowego i obrotowego

Zdjecie zeber w 2 projekcjach

Zdjecie czynnosciowe kregostupa (w kazdym odcinku)

Zdjecie obojczyka

Zdjecie celowane

Zdjecie topatki

Zdjecie styczne

Zdjecie stawu barkowego w 1 projekcji

Zdjecie klatki piersiowej w 1 projekcji

Zdjecie stawu barkowego w 2 projekcjach

zdjecia w obrebie miednicy i konczyn:

Zdjecie kosci ogonowej

Zdjecie kosci pietowej w 1 projekgji

Zdjecie kosci miednicy

Zdjecie kosci pietowej w 2 projekcjach

Zdjecie stawu biodrowego w 1 projekcji

Zdjecie kosci ramiennej w 2 projekcjach

Zdjecie stawu biodrowego w 2 projekcjach

Zdjecie stawu tokciowego w 2 projekcjach

Zdjecie kosci uda w 1 projekgji

Zdjecie przedramienia w 2 projekcjach

Zdjecie kosci uda w 2 projekcjach

Zdjecie dtoni /stopy w 1 projekcji

Zdjecie kosci podudzia w 2 projekcjach

Zdjecie dtoni /stopy w 2 projekcjach

Zdjecie stawu kolanowego w 2 projekcjach

Zdjecia (poréwnawcze) dtoni / stép

Zdjecia (poréwnawcze) stawéw kolanowychAP+bok

Zdjecie palcow w 2 projekcjach

Zdjecie stawu skokowego/nadgarstka w 2 projekcjach

Zdjecie rzepki

zdjecia w obrebie jamy brzuszne;j:

Zdjecie przegladowe - jama brzuszna

| |Cyfrowy film RTG z obrazami badania radiologicznego

ULTRASONOGRAFIA

USG jamy brzusznej

USG szyi (tarczycy, przytarczyc, powierzchownych
weztéw chtonnych, Slinianek)

USG miednicy mniejszej

USG optucnej lub zmiany przylegajacej do klatki
piersiowej

USG uktadu moczowego (z oceng zalegania moczu)

USG sutkow

USG uktadu moczowego + prostata

USG-D naczyn krwionosnych (1uktad)

USG prostaty + pecherz moczowy

USG-D naczyn krwionoscnych (2 ukfady tetnice i zyty)

USG prostaty

USG-D nerek

USG moszny (jader, najadrzy)

BACC pod kontrolg USG z badaniem

histopatologicznym)

(wraz

USG potoznicze (cigza wczesna)

USG przez pochwe (gtowica vaginalna)

USG potoznicze

TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA

TK mdzgowia / przysadki mézgowej bez kontrastu

TK jamy brzusznej / miednicy bez kontrastu

TK modzgowia / przysadki mézgowej dwufazowo

TK jamy brzusznej / miednicy dwufazowo

TK twarzoczaszki / zatok obocznych nosa bez kontrastu

TK kregostupa / kosci lub stawoéw bez kontrastu

TK twarzoczaszki / zatok obocznych nosa dwufazowo

TK kregostupa / kosci lub stawow dwufazowo

TK oczodotdéw / ucha srodkowego bez kontrastu

TK wielofazowa lub obejmujaca dwie okolice
anatomiczne bez kontrastu

TK oczodotéw / ucha srodkowego dwufazowo

TK wielofazowa lub obejmujaca dwie okolice

anatomiczne dwufazowo

TK tkanek miekkich szyi bez kontrastu

Angio-CT (tetnice mdzgowe, tt.doczaszkowe, aorta,
tt.nerkowe, tt.konczyn dolnych itp.)

TK tkanek miekkich szyi dwufazowo

Dodatkowa dokumentacja na kliszy (1 film)
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TK klatki piersiowe] (réwniez HRTK) bez kontrastu

| |TK klatki piersiowej (réwniez HRTK) dwufazowo

REZONANS MAGNETYCZNY

MR gtowy bez kontrastu

MR kregostupa szyjnego / piersiowego / ledzwiowo-
krzyzowego dwufazowo

MR gtowy dwufazowo

MR stawu kolanowego / barkowego / skokowego bez
kontrastu

MR katow mostkowo-méidzkowych / przysadki
oczodotéw dwufazowo

MR stawu kolanowego / barkowego / skokowego
dwufazowo

MR zatok bez kontrastu

MR nadgarstka bez kontrastu

MR naczyn mézgowych / szyjnych bez kontrastu

MR cholangiografia (MRCP)

MR naczyn mézgowych / szyjnych dwufazowo

MR watroby / nerek / trzustki / nadnerczy dwufazowo

MR serca bez kontrastu

znieczulenie ogdlne u dorostych

MR serca dwufazowo

MR kregostupa szyjnego / piersiowego / ledzwiowo-
krzyzowego bez kontrastu

ENDOSKOPIA *

Gastroskopia  diagnostyka wykonaniem  testu

urazowego HP

z

Rektosigmoidoskopia z biopsjg (z badaniem hist.-pat.)

Gastroskopia diagnostyka z biopsjg (z badaniem hist.-
pat.)

Kolonoskopia

Rektosigmoidoskopia

Kolonoskopia z biopsjg (z badaniem hist.-pat.)

BADANIA ZABIEGOWE *

gastroduodenoskopia z ostrzyknieciem

Kolonoskopia z zabiegiem teraputycznym w leczeniu
zmian naczyniowych

(z

gastroduodenoskopia
badaniem hist.-pat.)

z zabiegiem polipektomii

ECPW

gastroduodenoskopia z zabiegiem terapeutycznym w
leczeniu zmian naczyniowych

ECPW +sfinkterotomia

gastroduodenoskopia z bandingiem

ECPW +sfinkterotomia+usuniecie ztogéw

gastroduodenoskopia z rozszerzeniem mechanicznym

ECPW +sfinkterotomia+protezowanie

gastroskopia z zatozeniem protezy samorozprezalnej
przetyku (z kosztem protezy)

ECPW +sfinkterotomia+rozszerzenie+proteza

PEG

ECPW +sfinkterotomia+mechaniczna litotrypsja

sigmoidoskopia z polipektomig

uzycie klipsownicy

Kolonoskopia z polipektomig

BADANIA ELEKTROFIZJOLOGICZNE

EKG

Echokardiografia - badanie przezklatkowe - klasyczne

EKG z préba wysitkowga z opisem

Echokardiografia - badanie przezprzetykowe

EKG badanie Holtera z opisem

BADANIA ENCEFALOGRAFICZNE

EEG z opisem

Video-EEG - 1 godzina

EEG + deprawacja snem

Video-EEG - kazda nastepna godzina

EEG + bezsenna noc + aktywacja alkoholem

Holter EEG + Video-EEG + badanie standardowe

Holter EEG

BADANIA ELEKTROMIOGRAFICZNE
\
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fala F

Badanie przewodzenia we wtéknach ruchomych nerwu +

Préba tezyczkowa (z elementem ischemicznym)

Badanie przewodzenia we wtéknach czuciowych nerwu

Potencjaty Wywotane wzrokowe

EMG - badanie 1 miesnia elektrodg koncentryczng

Potencjaty Wywotane stuchowe

Elektrostymulacyjna préba meczliwosci 1 mieénia

Somatosensoryczne PW (symulacja koriczyn gérnych)

Badanie metodg pojedynczego widkna (SFEMG)

SPW (symulacja konczyn dolnych)

BADANIA POZOSTALE

Badanie audiometryczne

Bronchoskopia

Spirometria

Elektronystagmografia z konsultacjg i wnioskami

MEDYCYNA NUKLEARNA

badanie metoda | przejscia — serce

scyntygrafia perfuzyjna miesnia sercowego SPECT
wysitek

badanie perfuzji miesni koriczyn dolnych

scyntygrafia kosci - cate ciato (WHOLE BODY)

cholescyntygrafia

scyntygrafia guzow mdzgu MIBI SPECT/CT

limfoscyntygrafia

scyntygrafia krwawienia z przewodu pokarmowego

badanie perfuzyjne ptuc SPECT

scyntygrafia krwawienia z przewodu pokarmowego +
SPECT/CT

badanie wentylacyjne ptuc SPECT

scyntygrafia perfuzji i kurczliwosci

SPECT GATED

m.sercowego

renoscyntygrafia

scyntygrafia perfuzyjna mézgu SPECT/CT

renoscyntygrafia + test furosemidowy

scyntygrafia ptuc i srodpiersia MIBI SPECT/CT

renoscyntygrafia + test kaptoprilowy

scyntygrafia przytarczyc SPECT/CT

scyntygrafia dynamiczna kosci (dwu/trojfazowa)

scyntygrafia puli krwi w watrobie SPECT/CT

scyntygrafia dynamiczna $linianek

scyntygrafia receptorowa - somatostatyna

scyntygrafia kosci SPECT

scyntygrafia nerek SPECT/CT + podglad statyczny
(blizny)

scyntygrafia mézgu MIBI SPECT

scyntygrafia kosci SPECT/CT

scyntygrafia nerek SPECT

scyntygrafia kosci - cate ciato (WHOLE BODY)
SPECT/CT

scyntygrafia perfuzyjna moézgu SPECT

Densytometria

scyntygrafia przytarczyc SPECT

densytometria szyjki kosci udowej

scyntygrafia puli krwi SPECT

densytometria kregostupa ledZzwiowego

scyntygrafia tarczycy

densytometria przedramienia

scyntygrafia uchytka Meckela

densytometria catego ciata (TOTAL BODY)

scyntygrafia watroby i sledziony SPECT

densytometria TOTAL BODY +kregostup

scyntygrafia perfuzyjna miesnia
spoczynek

sercowego SPECT

ANATOMIA PATOLOGICZNA

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa ( pobr.+ocena)

Badanie Srédoperacyjne cytologiczne

Badanie histopatologiczne 1 bloczek

Badanie immunohistochemiczne (1 przeciwciato)

Badanie cytologiczne ztuszczeniowe (1 szkietko)

Biopsja stereotaktyczna (1 miejsce)

Biopsja aspiracyjna narzagdéw wewnetrznych (gteboka)

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa wielokrotna

Badanie mikroskopowo-elektronowe

Badanie srédoperacyjne histopatologiczne
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KONSULTACIE
konsultacja lekarza specjalisty | |konsu|tacja anestezjologiczna

* mozliwosc¢ znieczulenia ogdlnego na prosbe pacjenta
B. Miejsce realizacji ponadstandardowej opieki medyczne;.

Realizacja ponadstandardowej opieki medycznej w zakresie opisanym w lit. A nastgpi na obszarze
funkcjonowania Oddziatu £édz.

Zamawiajgcy wymaga, by ponadstandardowa ustuga medyczna byta realizowana w petnym zakresie
wskazanym w lit. A w placéwkach na terenie todzi.

Ponadto, Zamawiajgcy wymaga zapewnienia co najmniej jednej placéwki w podanych nizej
lokalizacjach:
a) Piotrkow Trybunalski,
b) Radomsko,
c) Zyrardow,
d) Skierniewice,
e) Sieradz,
f) towicz,
g) Betfchatow,
h) Wielun,
i) Tomaszéw Mazowiecki,
i) Zgierz.

0

. Ogdélne wymagania dotyczace realizacji Swiadczen.

1. Opieka ponadstandardowa dotyczgca wizyt i badan winna by¢ wyznaczona w terminie nie
pozniejszym niz 10 dni roboczych od chwili zgtoszenia. W przypadku wizyt i badan wymagajacych
skierowania od internisty, wykonawca bedzie honorowat skierowania od lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej.

2. Wykonawca wyznaczy konkretng godzine wizyty i badani. Dopuszcza sie czas opdznienia nie diuzszy
niz 60 minut.

3. W ramach opieki ponadstandardowej pracownicy, emeryci i rencisci majg zagwarantowany
nielimitowany dostep do wizyt i leczenia przez lekarzy specjalistéw, w dni powszednie,
w placéwkach wtasnych wykonawcy oraz pozostatych placowkach wskazanych przez wykonawce.
Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade lekarza specjalisty wraz z czynnosciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia wtasciwej decyzji terapeutycznej
oraz monitorowania leczenia.

4. W ramach opieki ponadstandardowej pracownicy, emeryci i rencisci maja zagwarantowany
nielimitowany dostep do opieki lekarskiej lekarza POZ, bez deklaracji
w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Pracownicy, emeryci i rencisci bedg mieli mozliwos¢ umodwienia sie na wizyte osobiscie,
telefonicznie lub poprzez wystanie wiadomosci e-mail.

Sktadajac oferte Wykonawca zobowigzany jest zatgczyé wykaz proponowanych placéwek medycznych
dla lokalizacji wskazanych w pkt. IV i VI.
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Wykonawca przedstawi oferte z terminem obowigzywania umowy:
0d 01.01.2027r. do 31.12.2028r.
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